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LandFrauenVereinFehmarn Programm Frihjahr / Sommer 2024

Dorte Witt, Burg

Tel. 0176-51089613

Uta Marquardt, Wenkendorf
Tel.: 0173-4384734
info@landfrauen-fehmarn.de
www.landfrauen-fehmarn.de

Liebe Mitglieder,

ein neues Jahr hat angefangen, da darf nattrlich unser Programm fir Frihjahr/Sommer nicht fehlen!
Wir haben uns im Winter viele Gedanken gemacht und herausgekommen ist ein bunter Mix an tollen
Veranstaltungen: Neues, Altbewahrtes, was fir Drinnen und Drauf3en, Sportliches, Kulturelles und
natirlich auch eine 4-tdgige Fahrradreise! Es ist alles dabei!

Wir freuen uns Uber viele Anmeldungen und Euch/Sie zu treffen!

KreisLandFrauenTag 2024 in Grémitz

Sonnabend, 02.03.24, 10 Uhr, Strandhalle Gromitz

Inklusive Lesung ,Einfach losgehen!“ mit Heike Go6tz, bekannt vom NDR aus der ,Landpartie®
zusammen mit ihrem roten Fahrrad. Hier erzahlt sie von ihrer Pilgerreise auf dem norddeutschen
Jakobsweg ,Via Baltica“.

Infos bei Daniela Kleingarn Tel.:01578-3791680

Bio- Galloway- Fleisch- Buffet beim Nabu in Wallnau

Dienstag, 05.03.24, 18.30 Uhr bis ca. 20.30 Uhr, Wallnau Nabu (Haupthaus)

Wir méchten mit Euch einen schénen Abend beim Nabu verbringen.

Julia Ehnert stellt uns die Arbeit vom Nabu vor und halt einen kleinen Vortrag tber die Galloways.
Die Galloways leben im Naturschutzreservat und man kann das Biofleisch vor Ort auch kaufen.

Wir werden nach dem Vortrag ein kleines Abendbrotbuffet mit dem Fleisch der Galloways verkosten.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 20 Personen.

Preis p.P.: 20,00 € inkl. Vortrag und Buffet / Gaste 25,00 €

Anmeldungen (mit Uberweisung) bitte bis zum 01.03.24 bei Gabriele Scheef

Tel.: 0173-8916490 oder Yvonne Hopp Tel.: 0172-3686136

In 80 Minuten um die Welt — eine kulinarische Reise von und mit Gunnar Green

Donnerstag, 21.03.24, 18.30 Uhr, Restaurant Burg-Klause in Burg

In 80 Minuten um die Welt- so der Titel der visuell- kulinarischen Reise von und mit Gunnar Green,
der seit Uber 30 Jahren Uber den Erdball tourt und grofRartige Bilder fremder Kulturen in Wort und
Bild erlebt und festhalt. Haithabu, Norwegen, Thailand, die Philippinen, Mexiko und Brasilien sind nur
einige der Stationen, die er uns prasentieren wird. Neben lustigen Anekdoten und auch mal
bertihrenden Geschichten wird uns ein passendes landestypisches 3-Gange Menu serviert. Es soll
mit allen Sinnen genossen werden bei einem Einblick in die Vielfalt der Kulturen und Menschen!
Preis p.P.: 69,00 € inkl. Vortrag, Menl und BegriBungsgetrank / Gaste 74,00 €
Mindestteilnehmerzahl

Anmeldungen (mit Uberweisung) bitte bis zum 15.03.24 bei Wiebke Philipp-Mau

Tel.: 0170- 6272011 oder per Mail info@ferienbauernhof-mau.de.
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Eutonie — Entspannung, Beweglichkeit und Kraft fiir den Alltag finden

Donnerstag, 25.04.24, 17 Uhr, St.-Georg-Weg 9, 23769 Burg/Fehmarn

Sie mdchten Verspannungen lésen und wieder Freude an der eigenen Bewegung finden? Sie
mdchten lhre Kreativitat wecken und lhre Lebensfreude steigern? Sie mdchten sich selbst und
anderen neu begegnen? Sie méchten zur Ruhe und zu sich selbst kommen? Sie méchten sich selbst
etwas Gutes tun? Die Eutonie verspricht viel, wie kann das gehen?

Die Eutonie-Padagogin und -Therapeutin Ellen Koch-Bumann stellt die ganzheitliche Kérpertherapie
nach den Prinzipien von Gerda Alexander vor und bietet auch die Moglichkeit zu einer kurzen
Schnuppereinheit. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Anmeldungen bitte bis zum 22.04.24 bei Ellen Koch-Bumann, Tel.: 04371-4694

oder Mobil: 01525-9222487 oder per Mail: ellen.koch.bumann@gmail.com

Rapsbliutenfestumzug in Petersdorf

Sonntag, 05.05.24, Sternfahrten nach Petersdorf ab Burg (REWE-Parkplatz 14 Uhr),
Landkirchen (Béckerei Mien Backstuuv 14.30 Uhr),

Kopendorf (Dorfteich vor Hofstelle VoR3-Hagen 15 Uhr)

Wir mochten am diesjahrigen Umzug als Fahrradgruppe teilnehmen. Dazu sind alle herzlich
eingeladen! Bitte gerne die Fahrrader etwas schmucken... wir verteilen dann spater fur diese noch
Luftballons. Um ein einheitliches Bild zu bekommen, bitten wir darum, ein weil3es Oberteil und eine
blaue Hose/Rock zu tragen. Damit wir unterwegs nicht verhungern und verdursten, darf jeder gerne
etwas fur die Allgemeinheit mitbringen.

Anmeldungen bei Daniela Kleingarn Tel.: 01578-3791680

oder per Mail: kleingarn@t-online.de

Dorfspaziergang durch Westermarkelsdorf

Mittwoch, 15.05.24, Treffpunkt 14.30 Uhr, Hof Schmidt, Haus Nr. 23

In Westermarkelsdorf wollen wir die Wetterstation, den Leuchtturm und das Dorfzentrum besuchen.
Dort werden uns einige Westermarkelsdorfer Interessantes tber ihr Dorf erzéhlen.

AnschlieRend kehren wir auf die Terrasse des ,Alten Zollhauses” von Holger Wollin ein und werden
bei selbstgebackenem Kuchen der Westermarkelsdorfer Dorfdamen und einer Tasse Kaffee den
Nachmittag gemiitlich ausklingen lassen.

Max. Teilnehmerzahl: 40 Personen

Anmeldungen bitte bis 07.05.24 bei Susanne Specht Tel.: 0152-08520376

oder Mail: susispecht@gmx.de

Oma-Enkel-Tag im Zoo ,,Arche Noah“ in Grémitz

Samstag, 01.06.24, Treffpunkt 12.30 Uhr, Bahnhof Burg

Wir fahren mit dem gelben Bus und unserem Busfahrer Martin in den Zoo Arche Noah nach Gromitz.
Dort verbringen wir einen schénen Nachmittag mit Affen, Alpakas, Lemuren, Kamelen, Kangurus und
vielen anderen tollen Tieren. Zum Austoben geht es dann auf den Abenteuerspielplatz.

Preis p.P.: Fahrt 20,00 € zzgl. Eintritt Erw. 11,00 € / Kinder bis 15 Jahre 7,00 €

Anmeldungen bitte bis zum 10.05.24 bei Dorte Witt Tel.: 0176/ 510 89 613 oder
witt@ferienhof-witt.de
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Gustavo Dudamel - Berliner Philharmoniker

Freitag, 14.06.24, Treffpunkt 15 Uhr, Burger Bahnhof

Wir fahren mit Fahrgemeinschaften nach Oldenburg ins Kino zu einer Livelbertragung von einem
Konzert mit den Berliner Philharmonikern unter der Leitung von Gustavo Dudamel. Gespielt wird
Gustav Mahlers Symphonie Nr. 6a-Moll.

Vorab geht es in das Oldenburger Wallmuseum, dort kdnnen wir fur einen ermafigten Eintritt in das
frihe slawische Leben abtauchen.

Ab 17 Uhr ist dann die Weinstube im neuen Restaurant ,Zweizack“ (auf dem Gelande des Museums,
www.restaurant-Zweizack.de) fiir uns reserviert. Drei Menivorschlage stehen zur Auswahl. Gegen
19 Uhr fahren oder laufen wir von dort zum Oldenburger Kino. Die Vorstellung dauert 110 Minuten,
so dass wir ungefahr zur 2.Halbzeit des EM-Eréffnungsspiel Deutschland-Schottland wieder auf
Fehmarn sind ©).

Preis p.P.: Kino 23,00 € (19,00 € ermaRigt), Eintritt Museum und Essen wird vor Ort selbst
bezahlt.

Anmeldungen bitte bis 19.05.24 bei Dorte Witt Tel.: 0176- 51089613 oder

per Mail: witt@ferienhof-witt

Eat the Island — kulinarische Radtour in den Inselwesten

Dienstag, 18.06.24, Treffpunkt 12.30 Uhr, Parkplatz an der katholischen Kirche
(Blieschendorfer Weg 13) in Burg

Nach dem Motto ,Eat the World“ wollen wir mit dem Fahrrad einige schéne Punkte auf Fehmarn
anfahren, um dort eine typische Kleinigkeit in Form eines Snacks oder Getrankes zu uns zunehmen.
Lassen Sie sich tGberraschen, es wird lecker!

Strecke ca. 45 km, findet nicht bei Regen statt!

Da zum Zeitpunkt der Planung noch nicht alle Betriebe ged6ffnet hatten, kbnnen wir zurzeit leider
noch keinen genauen Preis angeben.

Preis p.P.: Ca. 30,00 €/ Gaste zzgl. 5,00 € / begrenzte Teilnehmerzahl

Anmeldungen bitte bis zum 11.06.24 bei Daniela Kleingarn Tel: 01578-3791680 oder

per Mail: kleingarn@t-online.de

Zur_Info: Deutscher LandFrauentag 2024 - 75 Jahre LandFrauen — Auf Kurs in die Zukunft
Dienstag, 02.07.24, Wunderino Arena in Kiel

Rund 5.000 LandFrauen und Gaste werden am 2. Juli 2024 in der Wunderino Arena in Kiel erwartet
und feiern unter dem Motto ,,75 Jahre LandFrauen - Auf Kurs in die Zukunft* die starke Gemeinschaft
der LandFrauen. Das Motto wirdigt die unermidliche Arbeit und das ehrenamtliche Engagement der
letzten 75 Jahre LandFrauen und richtet den Blick nach vorn. Der Deutsche LandFrauentag ist
Hohepunkt des Verbandslebens der LandFrauen, mit vielen Begegnungen und neuen Impulsen fir
das ehrenamtliche und berufliche Engagement von Frauen aus landlichen Regionen. Neben den
Auszeichnungen zur "Unternehmerin des Jahres", "LandFrau des Jahres" und die Verleihung der
"Goldenen Biene" gibt es Impulse und Talks aus Politik, Gesellschaft und von erfolgreichen
Unternehmerinnen.

Kartenbestellung: https://www.landfrauen.info/aktuelles/deutscher-landfrauentag-2024

Yoga am Meer

Mittwoch, 03.07.24, Treffpunkt 09.30 Uhr, Stidstrandpromenade DLRG vor dem Hotel Bene
Erlebe die positiven Effekte von Yoga. Mit einer Mischung aus Kraftigung und Dehnung startest du
ausgeglichen in den Tag. Dabei lauschen wir den Klangen der Wellen und atmen die frische Luft der
Ostsee ein.

Im Anschluss gibt es ein gemeinsames kleines Frihsttick zur Starkung am Strand.

Mitzubringen sind eine Yogamatte (kann auch gestellt werden), Trinkflasche und bequeme Kleidung.
Vorkenntnisse sind nicht notig.

Ich freue mich auf einen schénen Vormittag mit Euch, Eure Alisa Gerndt von Kaimana Yoga.
Namaste.

Preis p.P. inkl. Frihstick: 15,00 € / Gaste 20,00 € / Mindestteilnehmerzahl erforderlich.
Anmeldungen bitte bis 26.06.24 bei Kirsten Feuerlein Tel: 0172-5647030 oder

per Mail: k.feuerlein@t-online.de
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Radeln & Grillen am Sudstrand

Donnerstag, 11.07.24, Treffpunkt 16.30 Uhr, Osterstral3e 50 (bei Marit Kruse)

Weil es so schdn war, mochten wir auch dieses Jahr wieder bei ,gutem* Wetter mit dem Fahrrad
nach Burgtiefe radeln. Dort werden wir dann an den zur Verfigung stehenden Grillstationen grillen.
Far Wurst, Fleisch und Getranke wird gesorgt sein. Wir freuen uns, wenn jeder eine Kleinigkeit als
Beilage zum Buffet mitbringen wiirde. Bitte auch Geschirr selber mitbringen.

Preis p.P.: 10,00 €/ Gaste 15,00 €

Anmeldungen bitte bis zum 08.07.24 bei Marit Kruse Tel.: 0173-2192183

4-Tages-Radreise Erlebnisradeln Spreewald

Montag, 09.09. bis Donnerstag, 12. 09. 24, Treffpunkt Niendorfer Parkplatz, Burg

Dieses Mal geht es mit Neubauer Touristik in den Spreewald. Die komplette Reisebeschreibung geht
demnéchst per Mail und Broadcast raus, ebenfalls dann auch per Download auf unserer Homepage
einzusehen: www.landfrauen-fehmarn.de.

4*-Hotel Best Western Spreewald in Libbenau

Preis: 599.-- € p.P. im Doppelzimmer / Einzelzimmerzuschlag 105.-- €

Anmeldungen bei Marit Kruse (nur telefonisch) unter: 0173-2192183,

begrenzte Teilnehmerzahl

I Achtung ! Zur Info:

Wir haben ab sofort eine Bankverbindung bei der Sparkasse Holstein, um
die Kosten fir die einzelnen Veranstaltungen im Voraus zu bezahlen. Mit
der Uberweisung ist die Anmeldung dann verbindlich. Generell ist eine
Anmeldung per Telefon oder per Mail weiterhin erforderlich. Bei Absage

durch die Teilnehmerin werden die Kosten, je nach Veranstaltung,
komplett, teilweise oder auch gar nicht erstattet. Ob eine Veranstaltung
per Uberweisung bezahlt wird oder in bar am Tag selber, wird individuell
von der jeweiligen Organisatorin entschieden und bekannt gegeben.

Bankverbindung bei der Sparkasse Holstein:

Konto: DE47 2135 2240 0186 1944 94
IBAN: NOLADE21HOL

Programmubersicht

Datum Uhrzeit Thema Ort

02.03.24 10.00 Uhr KreisLandFrauenTag 2024 Strandhalle Gromitz
05.03.24 18.30 Uhr Bio-Galloway Buffet Nabu Wallnau

21.03.24 19.00 Uhr Vortrag Gunnar Green Restaurant Burg-Klause
25.04.24 17.00 Uhr Eutonie St-Georg-Weg 9, Burg
05.05.24 14.00 Uhr Rapsblutenfestumzug Petersdorf

15.05.24 14.30 Uhr Dorfspaziergang Hof Schmidt, Westermarkelsdorf
01.06.24 12.30 Uhr Oma-Enkel-Tag Zoo ,Arche Noah“ Gromitz
14.06.24 15.00 Uhr Berliner Philharmoniker Kino Oldenburg

18.06.24 12.30 Uhr Eat the Island Parkplatz kath. Kirche, Burg
02.07.24 Deutscher Landfrauen Tag Wunderino Arena, Kiel
03.07.24 09.30 Uhr Yoga am Meer Sudstrand

11.07.24 16.30 Uhr Radeln & Grillen Burgtiefe

09.-12.09.24 Fahrradtour Spreewald Niendorfer Parkplatz, Burg
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Wir hoffen, Ihnen und Euch geféllt das Programm und fiir jede Dame ist etwas dabei! Wir
nehmen gerne lIdeen, Veranstaltungshinweise oder auch Geheimtipps entgegen und zaubern
daraus einen Programmpunkt... wir sind fir alles offen... auch fur ,nett formulierte” Kritik!

Wir freuen uns auf die Veranstaltungen und auf Sie/Euch!

Ihr/Euer aktueller Vorstand:

- Wiebke Phillip-Mau, Statistik, Datenschutz (info@ferienbauernhof-mau.de)
- Daorte Witt, Schriftwart (witt@ferienhof-witt.de)

- Uta Marquardt, Kasse (utamarquardt@yahoo.de)

- Steffi VoR-Hagen, Homepage, Junge Landfrauen (s.vh@voss-hagen.com)
- Daniela Kleingarn, Reiseteam, Homepage, Junge Landfrauen

- (kleingarn@t-online.de)

- Gabriele Scheef, Reiseteam, Rundmail (hauke.Scheef@t-online.de)

- Marit Kruse, Reiseteam, Facebook (krusemarit@gmail.com)

- Susi Specht, Beisitzerin (susispecht@gmx.de)

- Yvonne Hopp, Besitzerin (info@bauernhof-hopp)

- Kirsten Feuerlein, Beisitzerin (k.feuerlein@t-online.de)

Vereinsaktivitaten:

Stammtisch der Jungen Landfrauen: jeden letzten Montag im Monat (siehe Whats App
Gruppe) Kontakt tber: Stefanie Vol3-Hagen (0175/2756017), Daniela Kleingarn
(01578/3791680)

Tanzgruppe: jeden zweiten Montagabend, Kontakt Uber: Beate Grebien (0151/14100566)
Kreativgruppe: jeden ersten Montag im Monat, Kontakt Gber: Wiebke Weilandt (0160/97705491),
Beate Grebien (0151/14100566)

Englishmeeting: jeder dritte Donnerstag im Monat, Kontakt tber: Marit Kruse
(0173/2192183)

Chor: regelmaRige Treffen um projektbezogen zu tben, Infos bei

Wiebke Philipp-Mau (0170/6272011)

Das Kleingedruckte @

Informationen zu den Veranstaltungen finden Sie auch auf der Internetseite www.landfrauen-fehmarn.de. Géste sind zu
allen Veranstaltungen herzlich willkommen, wir erheben einen Kostenbeitrag. Mdchten Sie zukinftig unser Programm und
weitere Informationen zu unseren Veranstaltungen per E-Mail erhalten, dann mailen Sie uns bitte lhre Adresse an:
info@landfrauen-fehmarn.de. Auf unserer Homepage www.landfrauen-fehmarn.de finden Sie Aktuelles mit Fotos. Schauen
Sie doch mal rein und melden uns gerne Verbesserungen oder neue Anregungen. Mit der Anmeldung und Teilnahme wird
der elektronischen Verarbeitung der personenbezogenen Daten zugestimmt. Die Datenerhebung und Datenverarbeitung
werden ausschlieRlich dazu verwendet, in allen Angelegenheiten, die dem LandFrauenVerein Fehmarn dienen, optimal und
umfassend zu informieren. Eine Weitergabe der Daten an Dritte findet nicht statt. Die Daten werden geldscht, sobald sie fir
den Zweck ihrer Verarbeitung (Mitgliedschaft im LFV) nicht mehr erforderlich sind. Der Veréffentlichung von Fotos, die
wahrend der Veranstaltungen zum Zwecke zukinftiger Dokumentation und Verdffentlichung auf der Webseite und
Printmedien (Tageszeitung, Bauernblatt, etc.) erstellt werden, wird zugestimmt. Sie haben das Recht, der Verwendung Ihrer
Daten zum Zweck der Direktwerbung jederzeit zu widersprechen. Zudem sind Sie berechtigt, Auskunft der bei uns tber Sie
gespeicherten Daten zu beantragen sowie bei Unrichtigkeit der Daten die Berichtigung oder bei unzuléssiger
Datenspeicherung die Léschung der Daten zu fordern. Mitglieder und Géaste der Veranstaltung nehmen zur Kenntnis, dass
weder der Verein noch dessen Organe und Mitglieder fiir Unfélle oder sonstige Schadensereignisse haften, welche wéahrend
der gemeinsamen Unternehmung, unabh&ngig von deren Bezeichnungen, eintreten. Dies gilt insbesondere fir die eigene
An- und Abreise zu der Veranstaltung. Nichtmitglieder sind explizit nicht tiber den Verein, oder dessen Organe versichert.
Die Teilnahme an Veranstaltungen erfolgt ausschlie3lich auf eigene Gefahr und Verantwortung des Teilnehmers (Mitglieder
und Gaste). Der Teilnehmer verzichtet auf alle Rechtsanspriiche gegeniiber dem Verein und dessen Organe. Der Verein
Ubernimmt keine Haftung fir den Verlust und fir Schaden von/an mitgebrachter Kleidung, Eigentum, Personen und Material.
Sie koénnen uns unter info@landfrauen-fehmarn.de erreichen. Ihnen steht des Weiteren ein Beschwerderecht bei der
Aufsichtsbehdrde zu.
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